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El Palazzo Vecchio, corazon historico que sigue latiendo:

La Piazza della Signoria, el Palazzo Vecchio es el imponente ayuntamiento de Florencia y un simbolo
medieval y renacentista de poder civico. Su icdnica Torre de Arnolfo domina el horizonte de la ciudad,
albergando hoy un museo con ricas colecciones de arte e historia florentina.
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Reforma Laboral:

REFORMA
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0% DE ARTICULOS
PROBADOS EN EL SENADO

a Reforma Laboral

del Gobierno de Gus-

tavo Petro logré un

avance crucial en la
Comision Séptima del Se-
nado, que aprobd 55 de los
75 articulos de la ponencia
mayoritaria. Este progre-
S0, que representa mas del
70% del proyecto, reactiva
una de las iniciativas clave
del Ejecutivo para moderni-
zar la legislacion laboral co-
lombiana.

La aprobacién en primer
bloque y por unanimidad
para los articulos sin propo-
siciones agilizé el segundo
debate. Horas antes, la po-
nencia alternativa del Pac-
to Histdérico, que buscaba
reestablecer puntos polé-
micos como el recargo do-
minical al 100% desde las
6:00 p.m., fue hundida por
12 votos contra 1.

Entre los puntos ya aproba-
dos se destacan la prioriza-
cién del contrato a término
indefinido, la regulacion del
trabajo en plataformas di-
gitales (garantizando pres-
taciones y salario minimo
para repartidores), la forma-
lizacibn de microempresas
y la flexibilidad horaria para
cuidadores. También se dig-
nifican los pagos a aprendi-
ces del SENA.

Los temas mas espinosos,
como el porcentaje exacto
de los recargos dominicales
y festivos, y la hora de ini-
cio de la jornada nocturna,
aun estan pendientes de
debate. La Comision Sépti-
ma decretd un receso para
estudiar las proposiciones
restantes, antes de que el
proyecto pase a su cuarto y
ultimo debate en la Plenaria
del Senado.

En la Comision Cuarta del Senado de la Republica, avanza la reforma laboral

(——

Congresistas del Partido de Gobierno,afirman que fue otra jugada del presidente del Senado de enviar la Reforma Laboral a la Comision Cuarta donde solamente hay una
senadora del Pacto Historico



CONFRONTACION

Tension Petro-Cépeda:

; CONSULTA POPULAR VIA DECRET0?

Tras los debates, el verdadero pulso se librara en las calles de Colombia, con miles de tra-
bajadores listos para salir a exigir sus derechos

\

Gustavo Petro Urrego, presidente del Congreso

| presidente
Gustavo Pe-
tro y el pre-
sidente del
Congreso,
Efrain Cepe-
da, protagonizan un fuer-
te pulso sobre la convo-
catoria de una consulta
popular. La controversia
radica en la posibilidad
de que Petro la decrete si
el Senado no se pronun-
cia, una accién que Ce-
peda califica de inconsti-

tucional y amenaza con
llevar a los tribunales.

Cepeda advirti6 que no
permitira  «maniobras»
que desvien recursos
publicos ni vulneren la
Constitucion. Sin embar-
go, Petro respondio via X
acusando al Congreso de
«trampas y fraude» por,
supuestamente, impedir
la votacion de la consul-
ta. El mandatario sostie-
ne que la ley le faculta a

decretarla si el Senado
no emite un concepto,
defendiendo su derecho
constitucional como pre-
sidente electo.

Segun Petro, la ley es
«clara» al establecer que
«si el Senado no se pro-
nuncia con un concepto
favorable o no sobre la
consulta popular, el pre-
sidente puede decretar
la consulta». Con esta
afirmacién, el mandatario
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Efrain Cepeda, presidente del Congreso

busca argumentar que,
al no haberse dado un
pronunciamiento por par-
te del Senado (presun-
tamente por el levanta-
miento apresurado de la
sesidn), la Constitucion
le otorga la facultad de
convocar directamente la
consulta mediante decre-
to.

El presidente Petro argu-
menta que «al presidente
elegido por los colombia-

nos no se le puede quitar
sus derechos legales y
constitucionales», sugi-
riendo que la accion de
Cepeda y el Congreso, al
impedir la votacion, bus-
caria coartar una facul-
tad presidencial legitima.

Este choque evidencia
la tensién entre el Ejecu-
tivo y el Legislativo, con
el destino de la consulta
popular posiblemente en
manos de la justicia.
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Petro defiende a usuarios de gas:

EMPRESAS DE GAS QUE

SANCIONES

ABUSEN SERA INTERVENIDAS

| presiden-

te Gusta-

vo Petro ha

emitido una

enérgica ad-

vertencia a
las empresas intermedia-
rias de gas domiciliario,
anunciando que si per-
sisten los cobros irregu-
lares, la Superintenden-
cia de Servicios Publicos
(Superservicios) proce-
dera con la intervencion
de estas compaiiias.

«La accidn repetitiva de
abuso sobre los consu-
midores, por parte de in-
termediarios del gas lle-
vara a la intervencion de
las empresas que lo ha-
gan. Al consumidor se le
respetay, afirmoé el man-
datario. Esta declaracion
se produce en respuesta
al reciente y polémico
aumento en el precio del
gas en Bogota y varios
municipios de Cundina-
marca.

La contundente adver-
tencia presidencial llega
después de que la Su-
perservicios confirmara
las denuncias del propio
Presidente y emitiera
una resoluciéon que obli-
ga a Vanti S.A. — ESP a
ajustar sus tarifas y a re-
embolsar a los usuarios
los cobros indebidos rea-
lizados desde diciembre
de 2024.

Historial de alertas

y manejo del gas
nacional

No es la primera vez que
el Presidente Petro abor-
da el tema. Ya en febrero
pasado, habia alertado
sobre una posible espe-
culacion en la comercia-

«La accion repetitiva de abuso sobre los consumidores, por parte de intermediarios del gas llevara a la intervencion de las empresas que 1o hagan. Al consumidor se le respeta»

lizacion del gas. «Estan
especulando. Ecopetrol
tiene el gas colombiano
barato, pero quieren im-
portar el gas caro porque
eso eleva las tarifas de
energia a todos los acto-
res del sistema eléctrico.
Hay que proceder», es-
cribié en ese momento.

El Ministerio de Minas y
Energia, por su parte, ha-
bia reportado en diciem-
bre de 2024 la existencia
de suficiente gas nacio-
nal para cubrir la deman-
da esencial. Con base en
esta informacidn, insté a
la Superservicios a ac-

tuar para proteger a los
usuarios residenciales,
comerciales e industria-
les del pais ante el alza
injustificada de tarifas.

Durante un consejo de
ministros el 7 de abiril, el
Presidente amplid6 sus
criticas, sefalando que
algunas comercializado-
ras estaban desviando el
gas nacional, destinado
al consumo domiciliario,
para generar energia téer-
mica. Simultdneamente,
adquirian gas importado
mas costoso para el ser-
vicio a hogares, lo que
habria generado un so-

brecosto millonario para
los colombianos.

Superservicios ordena
plan de gestion a Vanti
En una medida sin pre-
cedentes, la Superservi-
cios adoptdé un Plan de
Gestion para la comer-
cializadora Vanti. Este
plan busca proteger los
derechos de los usuarios
y exige a la empresa im-
plementar normas cor-
porativas que prevengan
futuros cobros indebidos.

Mediante una resolucion
del 6 de mayo de 2025, el
ente de control y vigilan-

cia explicé que su revi-
sion de la facturacién de
Vanti reveld que, a pesar
de tener un contrato vi-
gente con Ecopetrol para
el suministro de gas na-
cional, la empresa «de-
cidié reportar de forma
irregular una disponibili-
dad menor e insuficiente,
para justificar la importa-
cion de gas con destino a
la demanda residencial».
Dado que el gas impor-
tado es mas caro, esta
maniobra sirvidé de argu-
mento para incrementar
las tarifas a las familias y
demas usuarios.
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Ministerio de Trabajo garantiza derecho a la movilizacion:

EMPLEADORES NO PODRAN

Una clara advertencia a empleadores publicos y privados: los trabajadores tienen el derecho fundamental a participar en las movilizaciones convocadas para el 28 y 29 de mayo
sin sufrir restricciones, sanciones, descuentos salariales ni ningun tipo de represalia.

| Ministerio del Tra-
Ebajo de Colombia

ha emitido una clara
advertencia a empleado-
res publicos y privados:
los trabajadores tienen
el derecho fundamental
a participar en las movi-
lizaciones  convocadas
para el 28 y 29 de mayo
sin sufrir restricciones,
sanciones, descuentos
salariales ni ningun tipo
de represalia. La cartera
ministerial se posiciona
como garante del dialo-
go social y los derechos
laborales. En una circular
dirigida a entidades de la
Rama Ejecutiva (nacional
y territorial), empleadores
del sector privado, traba-
jadores y la ciudadania,
el Ministerio subraya que
esta garantia esta respal-
dada por la Constitucién
Politica, el Cédigo Sus-
tantivo del Trabajo y los
compromisos internacio-
nales que Colombia ha
suscrito, y que forman

TOMAR REPRESALIAS

Las marchas de hoy y mafiana tendran como objetivo la realizacion de la Consulta Popular
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parte del bloque de cons-
titucionalidad.

Investigaciones

por vulneracion de
derechos

La entidad anunci6é que,
«en ejercicio de sus fa-
cultades de vigilancia y
control», podra iniciar
investigaciones adminis-
trativas ante cualquier
vulneracion de los dere-
chos de los trabajadores.
Por ello, instdé a quienes
se sientan afectados a
«presentar sus quejas,
incluso de forma anoni-
ma, por los canales ins-
titucionales  dispuestos
para tal fin», a fin de ac-
tivar los mecanismos de
proteccion y verificacion
necesarios. El Minis-
terio recalcé la impor-
tancia de ponderar las
normas empresariales
con las garantias cons-
titucionales y suprale-
gales que protegen a
los trabajadores. Cit6 el
articulo 13 de la Con-
vencion Americana de
Derechos Humanos vy
la Sentencia C-009 de
2018 de la Corte Cons-
titucional, que estable-
cen los derechos a la
libertad de expresion,
reunion y manifestacion
publica y pacifica como
pilares de una democra-
cia pluralista.

Finalmente, los voceros
del Ministerio recordaron
que este derecho debe
fundamentarse en la dig-
nidad humana y recono-
cer la autodeterminacion
de los trabajadores para
expresar sus opiniones y
demandas, sin que ello
«comprometa sus con-
diciones vitales minimas
ni genere condiciones
adversas en el entorno
laboral».
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Paisa representara al pais en la World Paella Day Cup:

iSABOR COLOMBIANO EN VALENCIA!

Claudio Ochoa

n fisioterapeu-

ta paisa, cuyo

amor por la

cocina florecié

inesperada-
mente en Espaia, sera
el encargado de llevar los
sabores de Colombia a
la World Paella Day Cup
en Valencia el préximo
20 de septiembre. Se tra-
ta del chef Andrés Felipe
Otélvaro Echeverri, de 40
anos, quien con su «Arroz
Colombo Espafiol» fusio-
no la tradicidn valencia-
na con ingredientes del
Pacifico, el Amazonas y
Antioquia para asegurar
Su cupo.

Otalvaro, creador de An-
drés Paellas, gand Ila
oportunidad de represen-
tar a Colombia el pasado
fin de semana en Villa de
Leyva, imponiéndose a
seis finalistas de un gru-
po inicial de decenas de
aspirantes.

«Este triunfo es la prueba
de que la pasion, la dedi-
cacion y la perseverancia
siempre abren camino»,
afirmé el chef, recor-
dando su intento fallido
en 2024 y la inspiraciéon
que encontré en el tercer
puesto mundial logrado
por el bogotano Arturo
Bedregal en 2023.

Del consultorio a la pae-
llera: una pasion inespe-
rada

Aunque Andrés Felipe
ejerce como fisioterapeu-
ta desde hace mas de 15
afios y se ha formado en
intervenciones asistidas
con animales en Espania,
su viaje culinario comen-
z6 de forma insospecha-
da en 2017. «Mis inicios
como paellero surgieron
de manera inesperada

mientras me encontraba
en Espana, realizando
mi formacién como moni-
tor canino. Fue alli donde
preparé mi primera pae-
lla... que en realidad no
fue en una paellera, sino
en una olla a presion digi-
tal. Desde ese momento
nacio una curiosidad que
no ha parado de crecery,
relata.

Desde los 8 afos, la co-
cina ha sido su refugio.
Tras afnos de exploracion
y formacion en el Cesde,
hoy su emprendimien-
to Andrés Paellas se ha
consolidado ofreciendo
servicios de catering y a
domicilio, buscando ser
«la mejor paella de Co-
lombia».

Un «Arroz Colombo
Espafnol» con alma 'y
raices

La paella que llevd a
Otélvaro a la gloria en
Villa de Leyva, y que
presentara en Valencia,
es un homenaje a la bio-
diversidad y cultura co-
lombiana. Utilizé atun de
aleta amarilla del Pacifi-
CO y pirarucu amazonico,
fusionados con panela

Conozca el «Arroz Colombo Espafiol»: La obra maestra de Andrés Felipe Otalvaro
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jCampedn en casa! Andrés Felipe celebra triunfo en el Parque Ricaurte de Villa de Leyva.

artesanal, tamarindo vy
aceite de aguacate extra
virgen de Antioquia. Es-
tos se combinaron con
los auténticos ingredien-
tes valencianos: arroz
bomba, pimenton de la
Vera, aceite de oliva ex-
tra virgen y azafran.

«Esta paella no solo fue
y es un plato, sino una
declaracion de identidad:
una mezcla de tradicion,
biodiversidad y espiri-
tualidad, en honor a los
sabores que nos definen
como colombianos y es-
pafoles», explico el chef.

Andrés Felipe, que siem-
pre cocina con el apoyo
de su padre Jorge, pro-
yecta llevar la marca An-
drés Paellas con orgullo
a nivel internacional, na-
rrando a través de sus
preparaciones «la histo-
ria de lo que somos: un
pais lleno de sabores de
origen». Su conexién con
Espafia, donde ha viaja-
do en varias ocasiones,
se refleja en su frase
preferida: «Mola mucho
Parce», una mezcla de
carifio por sus raices y el
pais que lo inspiro.



MASCOTAS AL PARQUE

Mundo Aventura Abre sus Puertas:
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MASCOTAS CON UN FESTIVAL
NEDITO EN BOGOTA

La socializacion canina se refiere tanto a la capacidad del perro de interaccionar con los seres humanos, como a Su comprension para comunicarse y relacionarse con otros perros.

Monica Parra

or primera vez en

la capital, Mun-

do Aventura, filial

de Corparques —
Camara de Comercio de
Bogota, se prepara para
un evento sin preceden-
tes: «Mascotas al Par-
que». Del 31 de mayo al
2 de junio, mas de 4.000
m? del parqueadero sur
del reconocido parque
de atracciones se trans-
formaran en un vibrante
epicentro de bienestar,
recreacion y aprendizaje
para mascotas y sus cui-
dadores.

Este festival llega en
un momento clave para
el mercado pet-friendly
en Colombia. Segun el
DANE, el 67% de los ho-
gares colombianos tendra
al menos una mascota en

2025, y se proyecta que
el sector superara los
$6.1 billones de pesos
para 2026, consolidando
a Bogotd como una de
las ciudades mas «ami-
gables con las masco-
tas» de América Latina.

Un Paraiso para los
Peludos y sus Familias
«Mascotas al Parque»
ofrecera una amplia
gama de actividades di-
sefadas para fortalecer
el vinculo entre humanos
y animales. Los asisten-
tes podran disfrutar de
zonas de agility, sesio-
nes de doga (yoga para
perros), un spa y gimna-
sio exclusivo para gatos,
desfiles de disfraces,
shows en vivo, talleres
educativos, jornadas de
adopcion y acogedoras
zonas de picnic.

El evento cuenta con el
respaldo de aliados es-
tratégicos como Gabri-
ca, Petys y Can Amor,
garantizando una expe-
riencia de alta calidad.
Ademas de la diversion,
el festival tendra una am-
plia zona comercial que
reunira a marcas aliadas,
fundaciones, escuelas
de adiestramiento y em-
prendimientos emergen-
tes, sirviendo como una
vitrina para mas de 3.000
unidades productivas del
ecosistema pet-friendly
local.

Impacto Social y
Econdmico en la
Ciudad

Juan Carlos Rosas, sub-
director de Mercadeo y
Experiencia al Visitan-
te de Mundo Aventura,
destaco la doble funcion
del evento: «’Mascotas

al Parque’ no solo sera
una experiencia recrea-
tiva, sino también una
plataforma de impacto
social, econémico y edu-
cativo. Apostamos por el
fortalecimiento del tejido
empresarial local y por
la generacion de empleo
temporal en areas clave
como logistica, produc-
cion y servicio al cliente».

Este festival se enmarca
en la agenda comercial
2025 de Corparques-
Mundo Aventura, que
busca reforzar su papel
como un venue multi-
funcional que genera
valor para la comunidad
y dinamiza el sector del
entretenimiento en la ciu-
dad.

Invitacion Abierta a
Vivir Experiencias que
Dejan Huella

Rosas extendié una ca-
lurosa invitacion a todas
las familias, parejas y
amigos, incluyendo a sus
mascotas: «Creemos en
el poder del amor incon-
dicional, en la familia sin
etiquetas y en la magia
de vivir experiencias que
dejan huella. Esta es una
fiesta pensada para to-
dos».

Las entradas para «Mas-
cotas al Parque» tienen
un costo de preventa de
$9.600 hasta el 30 de
mayo, y un valor general
de $12.000 por persona.
La entrada para las mas-
cotas es sin costo. Es im-
portante recordar que las
mascotas solo tendran
acceso al area designa-
da para el festival y no a
las demas zonas del par-
que.



8
28 DE MAYO

Diomedes Diaz:

EL CACIQUE QUE SIGUE

El diario de todos!
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CANTANDO Y CAUTIVANDO

MAS ALLA DE LA VIDA

Guillermo Romero Sala-
manca

Un 26, del mes de

mayo, naciéo un ni-
(( Aito en el afo 57 y

alla en La Junta, fue
bautizado y hoy se conoce
con el nombre de Diome-
des», reza la letra de «26
de mayo», la cancion au-
tobiografica que el propio
Diomedes Diaz escribid.
Hoy, afos después de su
muerte, «El Cacique de
La Junta» sigue siendo un
fendmeno de recordacion,
con miles de fanaticos que
mantienen viva su leyenda.

Fue el mayor vendedor de
discos para CBS y luego
para Sony Music, conso-
lidandose como un idolo
indiscutible en la Costa At-
lantica y en Valledupar. Su
figura trasciende lo musi-
cal; mientras estuvo vivo,
sus seguidores le encen-
dian velas a sus imagenes,
y ahora, visitan su tumba
como un santuario.

El genio estrambético y
enigmatico

Diomedes era una perso-
nalidad unica: estrambdéti-
co, voluntarioso, complejo
y enigmatico. No era raro
verlo con pequefios dia-
mantes incrustados en
sus dientes, usando cal-
zoncillos nuevos cada dia,
o incumpliendo citas para
conciertos y abandonando
estudios de grabacion. Su
séquito incluia un sinfin de
escoltas y personajes que
facilitaban sus caprichos.

Grabar para television era
una verdadera odisea.
Frecuentemente, dejaba
a los equipos plantados,
mostrando una despreo-
cupacion por la seriedad y
el compromiso. Se estima
que dejo mas de 25 hijos,

quienes hoy disfrutan de
su herencia. Sus regalias
a menudo terminaban en
compras impulsivas como
chivos para los indigenas
en la Sierra Nevada, o re-
partidas entre sus multiples
relaciones y descendien-
tes, dejandolo sin un solo
peso al dia siguiente.

Su excentricidad ponia
a prueba la paciencia de
sus colaboradores. Nico-
las «Colacho» Mendoza, el
serio y legendario rey valle-
nato que fue su compainie-
ro de acordedn por anos,
sufrié en carne propia sus
particularidades.

De las calles a la cumbre:
La dificil ascension del
Cacique

Diomedes creci6 en el
monte, cargando cantinas y
cantando en las calles. Su
llegada a Valledupar, con el
suefio de darse a conocer,

Diomedes Diaz, «El Cacique de La Junta»

lo llevd a ser mensajero en
Radio Guatapuri. A pesar
de no saber montar en bi-
cicleta, un requisito para el
puesto, se las arregld para
ser aceptado.

En las tradicionales parran-
das vallenatas, donde los
artistas presentan sus nue-
vas composiciones, Diome-
des a menudo era relegado
y no se le permitia cantar.
Sin embargo, su talento
era innegable. Tras un bre-
ve paso por Codiscos, de
donde pidi6é su carta de li-
bertad, llegd a CBS, la dis-
quera que lo catapultaria al
estrellato.

Con el Mundial de Futbol
de 1982 como teldn de fon-
do, CBS lanzé un comer-
cial con el tema «Todo es
para ti», que se convirtié
en un suceso musical y lo
dio a conocer en Colombia
y Venezuela. Diomedes era

un éxito rotundo, aunque
figuras de la época, como
Jorge Onate, no dudaban
en expresar su envidia, afir-
mando que «ese muchacho
no cantaba naday.

El «No Vienes Diaz» y su
legado intacto

Diomedes conquisto el es-
trellato, siendo requerido
por todas las emisoras. Su
éxito impulsé el nacimiento
de cadenas como «La Va-
llenata» y cada afio se es-
peraba con ansias su nue-
va produccion. El problema
era la incertidumbre de
cuando llegaria. Podia em-
pezar a grabar en Bogota
y, de repente, desaparecer
por quince dias siguiendo
una nueva conquista, de-
jando a los estudios en es-
pera.

Cuadrar una rueda de
prensa con él era casi im-
posible; la inasistencia era

una posibilidad latente. Lo
mismo ocurria con los em-
presarios de conciertos, lo
que le valid el apodo de
«No Vienes Diaz». Sus au-
sencias solian terminar en
trifulcas entre seguidores
frustrados que destrozaban
instalaciones y se enfrenta-
ban a la policia. Famosa es
la anécdota de Nacho San-
chez en Zipaquira, donde
Diomedes hizo que una ca-
mioneta Trooper negra en-
trara hasta la tarima, rom-
piendo una puerta, para
complacer a sus fanaticos
que solo compraban boleta
al verlo llegar.

Era un gran seleccionador
de canciones, y los com-
positores que lograban
que Diomedes grabara sus
temas sentian que se ha-
bian ganado la loteria. Su
fe también era particular;
le compuso a la Virgen del
Carmen y lleg6 a pagar un
pasaje de avién para llevar
una imagen de metro y me-
dio en el asiento contiguo.

Los ejecutivos de Sony,
conscientes de su ego y
su cumpleafios el 26 de
mayo, lograron que Diome-
des lanzara un nuevo disco
casi siempre para esa fe-
cha. Sus fanaticos en Va-
lledupar y la Costa dormian
a las puertas de las disco-
tiendas esperando «primi-
cia», para luego recorrer la
ciudad en camionetas con
potentes equipos de soni-
do, exhibiendo orgullosos
su nueva adquisicion.

Hoy, con el auge de las
redes sociales, miles de
videos y anécdotas de Dio-
medes se vuelven virales,
confirmando lo que su fa-
naticada pregona: Diome-
des Diaz sigue siendo un
cacique y, cada dia, canta
mejor.



Gustavo Alvarez
Gardeazabal
El Porce
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Izar las banderas blancas hoy en puertas y ventanas, balcones y vehiculos, es la manera pacifica de establecer un punto de vista diferente del se quiere imponer

enerosa
acogida ha
tenido la
propues-
ta que hice
ayer de izar banderas
blancas hoy y el jueves,
como respuesta pacifica
al paro programado por
las centrales obreras y
que el presidente Petro
,inverosimilmente ,ha re-
suelto apoyar .

La respuesta que mas
aprecio, porque me llena
de esperanza de que po-

demos evitar el enfrenta-
miento, provino del profe-
sor Hildebrando Vélez, el
papa de la ministra Irene
,conocido como el ideo-
logo del gobierno de iz-
quierda y miembro de la
junta de Ecopetrol quien
me wasapeod: «Quere-
mos paz no las guerras.
Paz es tierra fértil, semi-
llas nativas, agua, edu-
caciéon, salarios dignos,
ética y respeto de las
ideas, instituciones ido-
neas y libres de corrup-
cion».Eso es exactamen-

te lo que todos queremos
pero rebajandole al tono
de pugnacidad conque
este gobierno ha presen-
tado todos sus proyectos
de reforma.

Si hubiese existido dialo-
go y no deseo de armar
camorra, habria salido
una reforma al régimen
de las explotadoras EPS
dialogada y ajustada a
la realidad ,desprovis-
ta del aire de venganza
que brotaba de la pro-
puesta de la Corcho. Asi

mismo podria haberse
hecho con la pensional
y con la laboral. Pero se
prefirié generar pugna. Y
para hoy se convocay se
apoya otra camorra inne-
cesaria porque la tal con-
sulta no tiene obligacion
de ley sino satisfaccion
electorera anticipada.

Izar las banderas blan-
cas hoy en puertas y
ventanas, balcones vy
vehiculos, es la manera
pacifica de establecer un
punto de vista diferen-

te del se quiere imponer
con la algazara de las ca-
ducas centrales obreras.
Este pais puede encon-
trar su senda si como
dice Hildebrando, haya
respeto por las ideas y
existan las instituciones
idoneas capaces de juz-
gar el orden constitucio-
nal de las leyes y, agre-
garia yo, sin miedo para
purgar los robagallinas
que han terminado sien-
do los alfiles del prometi-
do gobierno del cambio.

El Valor de Ia Pa

labra
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Petro responde a Gaviria:

"l DIARIO

POLITICA

«VEREMOS S| EL PUEBLO ME DEJA SOLO>»

Gustavo Petro, presidente de Colombia

Javier Sanchez

| presidente Gus-

tavo Petro lanzo
una arremetida
frontal contra el

expresidente César Gavi-
ria, acusandolo de operar
con una «Constitucién pa-
ralela» durante su man-
dato y de ser el artifice de
la privatizacién del Esta-
do y el inicio del parami-
litarismo en Colombia. La
respuesta, difundida a tra-
vés de Presidencia, surge
luego de que Gaviria ad-
virtiera sobre un posible
«desconocimiento» a la
autoridad presidencial.

Con un tono desafiante,
Petro increp6 a Gaviria:
«Me endilga usted, que
hago y actuo con otra
Constitucion diferente a
la de 1991, cuando fue
usted quien hizo eso que
critica». El mandatario de-
fendié sus propuestas de
reforma laboral y social,
cuestionando la «inconsti-
tucionalidad» que, segun

él, Gaviria les atribuye.
«¢Quién le dijo, que si
la jornada laboral termi-
na a las seis de la tarde,
estoy proponiendo algo
inconstitucional, o si se
debe recargar el salario
cuando se recargan las
horas de trabajo, usando
el sabado, el domingo y
los festivos?», pregunto.

El Presidente enumerd
una serie de iniciativas
de su gobierno que, a su
juicio, buscan la justicia
social y son considera-
das «inconstitucionales»
por sus opositores: la
pension para campesi-
nos, el destino directo del
dinero publico a la salud,
la compra de medicinas
para combatir acapara-
dores, la atencién mé-
dica para mujeres con
dolores menstruales y
contratos laborales para
jévenes.

«Egoista social»
y la «Constituciéon
paralela»

Petro calific6 a Gaviria
de «egoista social con
ideas envejecidas», cul-
pandolo de permitir lo
que llamé una «horrible
tropelia contra los dere-
chos del pueblo» que, en
sSu opinion, es la causa
de la situacion actual del
pais. «El pueblo jamas
se quedara quieto cuan-
do atropellan sus dere-
chos», sentencio.

La critica mas fuerte
se centré en la gestion
constitucional de Gavi-
ria: «Usted si actud bajo
una Constituciéon parale-
la porque la congeld ha-
ciendo aprobar decenas
de articulos transitorios
bajo los que actud. Hizo
una Constitucion para
usted... para privatizar el
Estado y crear enormes
negocios con el dinero
publico». EI Presidente
acuso al expresidente de
privatizar «bancos publi-
cos, las industrias nacio-
nales; privatizé la salud
y las pensiones; privati-

César Gaviria, expresidente de Colombia

z6 la energia eléctrica y
las telecomunicacionesy,
acciones que, segun Pe-
tro, «acabaron con la
base para construir un
Estado Social de Dere-
cho».

Acusaciones de
paramilitarismo y
llamado a la sedicion

El Presidente también
responsabilizé a Gaviria
por el inicio de la vio-
lencia paramilitar: «Con
usted comenzé el decre-
to del paramilitarismo y
la violencia de los afos
subsiguientes que nos
dejo 200.000 muertos».
Ademas, sugiri6 que,
tras darse cuenta de lo
hecho, Gaviria «grit6 fu-
rioso contra ella, para
después arrodillarseles
y apoyar sus candidatos,
hundiendo el liberalismo
de la Revolucion en Mar-
cha, que yo reivindico».

Petro acusé a Gaviria
de llamar a la «sedicion
contra el Gobierno del

Cambio, democratico, li-
beral y revolucionario», y
advirti6 que respondera
«desde la Constitucion
de 1991 y del pueblo».
El mandatario también
denuncid6 un «enorme
fraude» en la plenaria del
Senado contra la Con-
sulta Popular, sefalando
que la «astucia tramposa
impidio el triunfo popular,
no dejando votar a los
parlamentarios y levan-
tando la sesién antes de
huir».

El mensaje concluyo con
una advertencia contun-
dente ante las supues-
tas amenazas de golpe
de Estado: «Las armas
ya no apuntan al pueblo,
ya ustedes no pueden
asesinar mas al pueblo.
Y me amenaza a mi, el
presidente elegido por el
voto popular, con un gol-
pe de Estado, veremos si
el pueblo me deja solo o
responde como toca res-
ponder a la sedicion anti-
democraticay.
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Rodrigo Lara declara en juicio a Uribe:

«NUNCA SUPE DE OFRECIMIENTOS A EXTRADITADOS>
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Rafael Camargo

| exsenador
Rodrigo Lara
Restrepo de-
claré ayer
en el juicio
contra el ex-
presidente Alvaro Uribe
Vélez por presunta mani-
pulacién de testigos. Su
testimonio se centr6 en
las polémicas visitas a ex
paramilitares extradita-
dos en Estados Unidos,
aclarando que nunca pre-
sencié ofrecimientos de
dinero ni dadivas por par-
te de Ivan Cepeda o de
otros congresistas de la

Rodrigo Lara Restrepo declard ayer en el juicio contra el expresidente Alvaro Uribe Vélez

comision a la que él per-
tenecia.

Lara confirmé haber in-
tegrado en 2009 una co-
misiéon del Senado que
buscaba mecanismos de
colaboracion judicial con
los extraditados, enfati-
zando que su mision no
era «traer informacion
respecto de nadie». Si
bien reconoci6 que la en-
tonces senadora Piedad
Cordoba manifesto la po-
sibilidad de tramitar asilo
para familias de extradi-
tados como «El Tuso»
Sierra, Lara fue enfatico
en que esta gestion era

una «preocupacion ge-
neral por la seguridad» y
no tenia relacion directa
con Alvaro Uribe Vélez.
Sobre el papel de Ivan
Cepeda, Lara indicé que
asisti6 a las reuniones
como parte del equipo de
Cordoba, pero no tuvo un
rol activo en la reunién
principal con «El Tuso»
Sierra.

El testimonio de Lara
busca, en esencia, acla-
rar el contexto de esas
visitas, desvincularlas
de supuestas presiones
0 sobornos a favor o en
contra de Uribe, y des-

mentir afirmaciones que,
segun él, fueron tergiver-
sadas posteriormente. El
testimonio mas relevan-
te de la sesion fue el de
Juan Carlos «El Tuso»
Sierra  Ramirez, quien
comparecié ante la jue-
za. Sierra neg6 categori-
camente haber conocido
a Alvaro Uribe o haber
tenido nexos con él o
sus supuestos vinculos
con grupos paramilitares.
Afirmo6 no haberse toma-
do un «tinto» con Uribe y
desmintié versiones que
lo vinculaban con entra-
das a la Gobernacion
de Antioquia durante el

mandato del expresiden-
te. «El Tuso» Sierra tam-
bién detallé que fue visi-
tado en varias ocasiones
mientras estuvo preso en
Estados Unidos, men-
cionando nombres como
Ivan Cepeda, Piedad
Cérdoba y Rodrigo Lara.
Aseguroé que en una de
esas reuniones se le
ofrecioé asilo para su fa-
milia en Suiza o Francia
a cambio de su coopera-
cion, pero que no acepto
porque no tenia «ningu-
na informacion acerca de
Uribe con nexos parami-
litaresy.
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TIERRAS

Tierras para victimas del conflicto y madres cabeza de hogar:

REFORMA AGRARIA

CON ROSTRO DE MUJER

Tocaima, Cundinamarca

n un significativo

avance para la Re-

forma Agraria del Go-

bierno del Cambio,
una asociacion campesina
mayoritariamente conformada
por mujeres cabeza de hogar
y victimas de desplazamiento
forzado ha recibido el predio
La Alsacia, de 313 hectareas,
ubicado en la vereda La Ar-
menia, en Tocaima, Cundina-
marca. Esta adjudicacion, por
parte de la Agencia Nacional
de Tierras (ANT), no solo les
otorga acceso legitimo a la
tierra, sino que marca su re-
torno a un territorio del que
fueron despojadas.

Las beneficiarias aprovecha-
ran este predio para desarro-
llar proyectos agropecuarios
vitales, incluyendo cultivos de
maiz, yuca, cafa de azucary
la cria de gallinas. Estas ini-
ciativas buscan asegurar su
autosostenibilidad, generar in-
gresos y robustecer la econo-
mia familiar rural, ofreciendo
un futuro digno y en paz para
sus hijos en edad escolar.

Reconstruccion

del campo

Felipe Harman, director de la
ANT, enfatizé la importancia
de este logro: «Las mujeres
son el centro de esta Reforma
Agraria del Gobierno del pre-
sidente Gustavo Petro». Por
su parte, Jesus Bayro Mufioz,
coordinador de la Unidad de
Gestion Territorial de la ANT
en Cundinamarca, resalté el
profundo significado de esta
entrega con enfoque de gé-
nero.

«Son mas de 313 hectareas
que hoy representan una

El compromiso de la ANT con el cierre de brechas y el acceso a la tierra para las mujeres se replica en
otras regiones del pais.

Un avance en la Reforma Agraria, con enfoque de género, reparacion y dignidad para mujeres que regresan a su
tierra con esperanza

oportunidad para reconstruir
la vida en el campo, produ-
cir alimentos y garantizar el
bienestar de sus familias.
Esta entrega es un avance
en la Reforma Agraria, con
enfoque de género, repara-
cion y dignidad para mujeres
que regresan a su tierra con
esperanzay, asevero Mufoz.

Tierra para mujeres

El compromiso de la ANT con
el cierre de brechas y el acce-
so a la tierra para las mujeres
se replica en otras regiones
del pais. Harman destaco re-
cientes entregas:

En Ayapel, Cordoba, la ANT
adjudicé un predio de 350
hectareas a la Asociacion de
Mujeres Campesinas Agroin-
dustrial de la vereda Pajonal.

En San Pedro, Sucre, se en-
tregaron 440 hectareas a 42
mujeres campesinas de or-
ganizaciones sociales, en el
marco del programa espe-
cial de Acceso a Tierra para
las Mujeres. Harman subrayo
que el predio La Victoria, en
San Pedro, «pertenece a una
familia de la mayor relevan-
cia y de poder politico en la
region, una familia que hoy
cree en la Reforma Agraria»,
y recordo que este municipio
es «cuna de las luchas cam-
pesinas por la tierra desde los
afos 60».

Estas adjudicaciones, que
promueven el retorno dig-
no al campo y la reparacion,
son parte fundamental de los
compromisos de la Refor-
ma Agraria del Gobierno del
Cambio, que busca cerrar
brechas histéricas de des-
igualdad con un enfoque de
geénero y territorial.
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LA EDUCACION PDET RECIBE UN
IMPULSO DE $4.000 MILLONES

La construccion de dos aulas nuevas, salas para docentes con bafio, una unidad sanitaria completa (para todos, incluyendo personas con movilidad reducida), areas de juego, una

placa deportiva multifuncional.

a Agencia de Re-

novacion del Te-

rritorio  (ART) ha

completado  una
inversion de $4.000 mi-
llones de pesos en el
Centro Educativo San
Onofre, zona rural de No6-
vita, Chocé. Esta mejo-
ra sustancial beneficia a
mas de 400 estudiantes,
optimizando sus condi-
ciones de aprendizaje y
bienestar.

El proyecto incluyé Ila
construccion de dos au-
las nuevas, salas para
docentes con bafio, una
unidad sanitaria completa
(para todos, incluyendo
personas con movilidad
reducida), areas de juego,

[] x S

ql .f : .

La obra beneficia a mas de 400 estudiantes, optimizando sus condiciones de aprendizaje y bienestar.

una placa deportiva mul-
tifuncional, cerramiento,
paisajismo con flora nati-
va y la modernizacion de
la infraestructura existen-
te. Se renovaron las re-
des eléctricas e hidrosa-
nitarias, se instalé cielo
raso, carpinteria metalica
y un sistema de recolec-
cion de aguas lluvias.

El alcalde de Novita,
Alberto Williams Rivas
Asprilla, agradeci¢ al
Gobierno nacional por
su compromiso: «Nun-
ca pensamos que en un
corregimiento como el
de Juntas se hiciera una
obra tan importante. Es-
peramos seguir trabajan-
do articuladamente en
beneficio de nuestras po-
blaciones PDET».

Martha Rivas, docente
de la Institucion Educa-
tiva San Onofre, sefald
que la obra es «funda-
mental para mejorar la
calidad de la ensefanza
y el aprendizaje». Por su
parte, Dario Luna, lider
social, la calific6 como
una «muestra del com-
promiso del Gobierno
con los territorios», anhe-
lando futuras inversiones
en la region.

Esta iniciativa fue de-
sarrollada por la ART,
en colaboracion con el
Fondo Colombia en Paz
y la Alcaldia de Novita.
Representa un avance
crucial para reducir las
disparidades educativas
y de infraestructura en
zonas rurales, contribu-
yendo al desarrollo inte-
gral de los nifios, nifas y
adolescentes del Choco.
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ALGUNOS USOS INADECUADOS
DE LA PALABRA ‘VIRTUAL

Ricardo Soca
Virtual. Del latin fuerza,
virtud.

djetivo. Que
tiene  virtud
para produ-

cir un efecto,

aunque no
lo produce de presente.
Usase frecuentemente
en oposicion a efectivo o
real.

Adjetivo. Implicito, tacito.

Adjetivo. Fisica. Que tie-
ne existencia aparente y
no real.

El Diccionario de la Real
Academia Espafola pre-
senta la definicion mos-
trada arriba de la palabra
virtual, que viene hacien-
do una carrera tan exito-
sa desde la explosion del
auge de las computado-
ras y de la Internet. El vo-
cablo fue adoptado en el
terreno de la informatica
pensando en su primera

acepcion y también en la
tercera, usada en la Fisi-
ca, mas precisamente en
la Optica, para referirse a
algo «que tiene existen-
cia aparente y no real», y
en la Mecanica para defi-
nir el concepto de «velo-
cidad virtual». En la ana-
logia creada en el mundo
de las computadoras,
cuando se habla de una
reunion de personas que
se encuentran en lugares
distantes, pero que se
comunican entre si me-
diante camaras de tele-
vision, parece adecuado
que se hable de «reunion
virtual».

Y cuando queremos re-
ferirnos a uno de esos
sitios de la Internet en
los que se ofrecen mer-
caderias que podemos
adquirir sin levantarnos
de nuestra silla, envian-
do por la computadora el
nuamero de nuestra tar-
jeta de crédito, parece
perfectamente correcto

Virtual

que se hable de «tienda
virtual».

Tampoco cabe disentir
de la expresion «realidad
virtual», que designa el
efecto producido por pro-
gramas informaticos que
suministran al usuario
estimulos visuales, au-
ditivos e incluso tactiles
que le dan la sensacién
de vivir en una realidad
diferente, como ocurre
en los simuladores de
vuelo o en algunos pro-
gramas para arquitectos,
que permiten visitar una
casa que esta a la venta
desde su propia compu-
tadora. Se trata de artifi-
cios que nos permiten di-
rigir aviones que no exis-
ten o visitar casas que no
estan alli. No son reales,
son virtuales, como nos
indica la definicion de
cualquier diccionario.

Sin embargo, muchos
usuarios de computado-
ras que no saben de dén-

de proviene ese término
ni por qué es usado al
hablar de reuniones, de
tiendas o de otras entida-
des virtuales, han adop-
tado ese adjetivo para re-
ferirse inadecuadamente
a todo lo que tenga que
ver con informatica o con
la Internet.

Hace algunos dias, un
amigo que acababa de
comprar unos libros a
través de la red me co-
menté que habia hecho
«unas compras Vvirtua-
les». Aunque las hubiera
hecho via Internet, sus
adquisiciones no tenian
nada de virtual; eran bien
reales, como mostraban
los gruesos y pesados
volumenes que mi amigo
se disponia a leer.

Millones de personas hoy
hacen amigos a traveés
de sus conexiones elec-
tronicas, pero no importa
cual haya sido la forma
de establecer esas rela-

ciones se trata siempre
de personas reales, con
pasiones y sentimientos,
no son amigos virtuales,
como muchos suelen de-
cir.

Todavia no he podido en-
tender qué son las «co-
municaciones virtuales»
ni por qué son llamadas
de esa manera. Cuando
enviamos por la Internet
un mensaje, este no tiene
nada de virtual, por mas
que circule por un cable
o por el espacio en forma
de bits es una comunica-
cion bien real y perfecta-
mente de acuerdo con la
definicion de comunica-
cion, pues alguien va a
leerla en algun lugar. Si
quisiéramos comunicar-
nos en forma virtual no
podriamos hacerlo, pues
cada vez que una senfal
de cualquier tipo es tras-
mitida entre dos perso-
nas se establece una co-
municacion real.
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DESAMPARO CIUDADANO E INSEGURIDAD

El Estado no puede seguir delegando la esperanza en informes. La seguridad no es un tecnicismo, es una condicion basica para vivir en paz, para gozar de ese derecho-deber de
obligatorio cumplimiento como lo reza nuestra Constitucion.

olombia amane-

ce cada dia con

nuevas cifras,

graficas y comu-
nicados oficiales que pre-
tenden dar cuenta de la
evolucion de la seguridad
en el pais. Sin embargo,
mas alla de los porcen-
tajes y los balances ins-
titucionales, persiste una
verdad inquietante: los
ciudadanos nos sentimos
cada vez mas solos fren-
te al delito, la violencia y
la incertidumbre.

El Consejo Gremial na-
cional ha dado a cono-
cer su informe trimestral
sobre el «Panorama Ge-
neral de la Seguridad en
Colombiay, realizado por
su Observatorio de Segu-
ridad, en el cual se revela
un panorama mixto sobre
la inseguridad en nues-

tro pais, siguiendo varios
capitulos como son los
principales indicadores
de criminalidad (homici-
dio, masacres, secues-
tro, extorsién y acciones
terroristas), seguido de
los delitos contra la vida
(homicidio de lideres so-
ciales, lesiones persona-
les, violencia intrafamiliar
y delitos sexuales) y, de-
litos contra la seguridad
publica ciudadana (ni-
fos, nifas y adolescen-
tes en grupos armados
ilegales; delitos informa-
ticos y, hurto a personas
y comercio).

Aunque algunos indica-
dores muestran leves
mejoras, los delitos mas
dolorosos —y mas sim-
bdlicos del fracaso es-
tatal— continuan en as-
censo. Los homicidios

aumentaron un 2 %, los
secuestros un 22 % y el
reclutamiento forzado de
menores un alarmante
95 %. ¢Qué mas sefial
se necesita para acep-
tar que hay regiones del
pais donde la ley no es
del Estado, sino de los
grupos armados?

La seguridad no puede
medirse solamente por
disminuciones estadisti-
cas en hurtos o lesiones
personales. ;De qué sir-
ve que el hurto a comer-
cio baje un 56 % si el se-
cuestro se reactiva o si
61 lideres sociales han
sido asesinados en solo
tres meses? Estos crime-
nes no solo atentan con-
tra personas, sino contra
la democracia misma.
Cada lider silenciado es
una voz colectiva que se

apaga, y cada nifo re-
clutado es un futuro des-
truido con la complicidad
de la omision. Ademas,
el miedo no es una cifra.
El miedo es una madre
que no deja salir a su hija
después de las seis de la
tarde. Es un comerciante
que cierra temprano por-
que teme una extorsion,
o0 vende sus productos
tras un enrejado. Es un
joven que decide no vol-
ver a su barrio porque las
bandas han delimitado
el territorio mejor que el
mismo Estado. Es el pe-
luquero que teme que un
representante de la ley
mate a su expareja en
su negocio. Es el temor
de transitar por las vias
frente a los asaltos de
diferentes grupos. Es el
silencio complice que se
instala cuando denunciar
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es mas peligroso que
callar. La inseguridad
estructural no se comba-
te con comunicados de
prensa o intervenciones
ministeriales tras un atril,
sino con decisiones poli-
ticas valientes. Mientras
el informe propone reco-
mendaciones necesarias
—como la articulacion
institucional o el fortale-
cimiento de estrategias
diferenciales—, los ciu-
dadanos seguimos espe-
rando respuestas visibles
en toda la geografia na-
cional. Las cifras pueden
sugerir avances, pero la
percepcion ciudadana va
por otro camino: uno de
escepticismo, miedo, re-
signacion e impotencia.

No basta con reforzar la
presencia de la fuerza
publica en cifras. Se re-
quiere presencia estatal
integral: justicia efectiva,
atencion social, inversion
sostenida y escucha real
a las comunidades. No
hay seguridad posible sin
confianza, y hoy esa con-
fianza esta rota. No con-
fiamos en que se hara
justicia. No confiamos en
que se nos protegera. Y,
lo mas grave, no confia-
mos en que valga la pena
exigir lo que por derecho
nos corresponde.

El Estado no puede se-
guir delegando la espe-
ranza en informes. La
seguridad no es un tec-
nicismo, es una condi-
cion basica para vivir en
paz, para gozar de ese
derecho-deber de obliga-
torio cumplimiento como
lo reza nuestra Consti-
tucion. Y si esa paz se
sigue postergando, si la
violencia se vuelve ruti-
na, lo que esta en juego
no es solo la tranquilidad,
sino el sentido mismo de
nuestra ciudadania y de
nuestro existir en una na-
cion inviable, polarizada
y, al acecho de la delin-
cuencia.
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Gobierno premia logros deportivos:
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DEPORTES

MAS DE $1.791 MILLONES
EN INCENTIVOS PARA

ATLETAS Y ENTRE
i

| Ministerio del

Deporte ha co-

menzado a des-

embolsar mas
de 1.791 millones de pe-
SOos en incentivos para
reconocer la destacada
participacion de atletas y
entrenadores colombia-
nos en diversos eventos
multideportivos,  inclu-
yendo el ciclo olimpico
y paralimpico rumbo a
Paris 2024. Los pagos
iniciaron el pasado 12
de mayo, llegando direc-
tamente a las cuentas
bancarias de los benefi-
ciarios.

Un total de 249 atletas
(198 olimpicos y 51 pa-
ralimpicos) y 163 entre-
nadores (127 olimpicos
y 36 paralimpicos) estan

siendo reconocidos por
sus logros. La ministra
del Deporte, Patricia Du-
que, reiteré el compromi-
so de la entidad con los
deportistas  nacionales.
«Ellos saben que el Mi-
nisterio es su casa, tie-
nen las puertas abiertas
siempre. Son nuestra
razon de ser y, por eso,
los compromisos adqui-
ridos, ademas de respe-
tarlos, los gestionamos
para cumplirlos», afirmé
Duque.

Reconocimiento

Estos incentivos moneta-
rios premian los esfuer-
zos y sacrificios realiza-
dos en importantes com-
peticiones, tales como:

* | Juegos Panamerica-

Deportistas colombianos destacados

nos Junior Cali 2021

* |l Juegos Surameri-
canos de la Juventud
Argentina 2022

* XII Juegos Surame-
ricanos de Asuncion
2022

+ XIX Juegos Bolivaria-
nos Valledupar 2022

* V Juegos Parapana-
mericanos Juveniles
Bogota XIX Juegos
Panamericanos San-
tiago 2023

* Juegos
Paris 2024

Olimpicos

Dentro de los $1.791 mi-
llones ya desembolsa-
dos, se incluyen $32 mi-
llones correspondientes
a un saldo pendiente del
programa Atleta Excelen-
cia de 2024. El Ministerio
espera saldar completa-

mente este rubro para la
vigencia 2025 en el mes
de junio.

Inversion en

eventos deportivos
Mas alla de los incen-
tivos, el Gobierno del
Cambio ha invertido sig-
nificativamente en el de-
sarrollo y la promocién
del deporte. Entre mar-
zo y mayo de este ano,
se destinaron mas de
$3.000 millones a even-
tos de talla internacional
realizados en Colombia,
como:

« EI WTA 250 de tenis
femenino

* El Grand Prix de Es-
pada de esgrima

 ElI Panamericano de
Marcha Atlética en

NADORES

Anapoima (Cundina-

marca)

« ElI Cali 2025 World
Para Athletics Grand
Prix

« EI Panam Aquatics

Championship de na-
tacion en Medellin

« EI WTT Youth Con-
tender de tenis de
mesa en Monteria

+ El Campeonato Sud-
americano U15 - U19
de tenis de mesa

El Ministerio del Depor-
te reafirma su misién de
«transformar a Colombia
desde el deporte, impul-
sando la economia local
y promoviendo el turismo
deportivo desde todas
las regiones», garanti-
zando el apoyo continuo
a sus atletas.
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‘Tusi’ en Colombia:

na droga sin-

tética conocida
popularmente
como ‘Tusi’ o

‘cocaina rosa’ ha ganado
notoriedad en Colombia,
generando preocupacion
entre las autoridades y
expertos en salud publi-
ca. Aunque su nombre
evoca a la cocaina, su
composicion y efectos
son considerablemente
diferentes y represen-
tan riesgos significativos
para los consumidores.

¢Qué es el ‘“Tusi’?

El “Tusi’ es una mezcla
de varias sustancias psi-
coactivas, presentandose
comunmente como un
polvo de color rosa con un
olor dulce que recuerda a
las fresas. Su nombre es
una deformacién fonéti-
ca de ‘2C’, una familia de
drogas psicodélicas, aun-

LA R

que los analisis han reve-
lado que rara vez contie-
ne el compuesto original
2C-B. En Colombia, esta
droga comenzd a popu-
larizarse a principios del
milenio, inicialmente en
circulos sociales de alto
poder adquisitivo y en
fiestas electrénicas.

Composicion

Una de las caracteristi-
cas mas alarmantes del
‘Tusi’ es su composiciéon
inconsistente. Los anali-
sis realizados en Colom-
bia y otros paises han
detectado una variedad
de drogas en su mezcla,
que comunmente inclu-

ye:

+ Ketamina: Un anesté-
sico disociativo, que
suele ser el compo-
nente principal.

« MDMA: Un estimu-

lante y empatogeno.

* Cafeina: Un estimu-
lante del sistema ner-
vioso central.

Sin embargo, también
se han encontrado otras

sustancias  peligrosas
como metanfetamina,
cocaina, oxicodona,

benzodiacepinas e inclu-
so fentanilo, un opioide
sintético extremadamen-
te potente. Esta variabili-
dad hace que cada dosis
de ‘Tusi’ sea una ruleta
rusa quimica, con efec-
tos impredecibles y un
alto riesgo de sobredo-
sis.

Efectos

Los efectos del ‘Tusi’ son
diversos y dependen de
la combinacion especifi-
ca de sustancias presen-
tes en cada dosis. Los
consumidores reportan:
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+ Euforia y desinhibi-
cion.

» Alteraciones senso-
riales y alucinaciones.

* Aumento del ritmo
cardiaco y la presion
arterial.

+ Sedacion y pérdida
de coordinacion.

* Nauseas y vomitos.

* Ansiedad y agitacion.

« En casos graves,
convulsiones, pérdi-
da de consciencia y
complicaciones car-
diovasculares y respi-
ratorias.

La combinacién de es-
timulantes y depreso-
res en el ‘Tusi’ puede
generar efectos contra-
dictorios en el cuerpo,
aumentando el riesgo
de complicaciones gra-
ves, especialmente si
se mezcla con alcohol u
otras drogas.
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El aumento en el consumo de ‘Tusi’ en Colombia, especialmente entre jovenes en entornos de ocio nocturno, es motivo de gran preocupacion.

Preocupacion

El aumento en el consu-
mo de ‘Tusi’ en Colom-
bia, especialmente entre
jévenes en entornos de
ocio nocturno, es motivo
de gran preocupacion.
La falta de conocimien-
to sobre su composicion
real y los riesgos asocia-
dos exigen campanas de
informacion y prevencion
urgentes.

Las autoridades sanita-
rias y las organizaciones
de reduccién de daros
insisten en la importan-
cia de evitar el consumo
de esta droga y de bus-
car ayuda profesional
en caso de adiccion. La
naturaleza impredecible
del ‘“Tusi’ lo convierte en
una sustancia extrema-
damente peligrosa, con
consecuencias  poten-
cialmente letales.
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Experiencias vividas:

David Turbay Turbay

erdonar es

poder ir al pa-

sado y volver

ileso. Gandhi

recordo: OJO
POR 0OJO, y el mundo
acabara ciego.

Pienso, amando mi vida,
que debo preocuparme
tan solo de lo edificable,
no de lo miserable. Y es-
toy convencido, como lo
anotara Frank Sinatra,
que la mejor venganza
es el éxito masivo.

No me importan mis des-
tructores. No me interesa
la basura. El perdon es
atributo de los fuertes.
Rencor? Prefiero vivir.
Maldito rencor. Pasé los
mejores afios de mi vida
concentrado en el dolor
del pasado y del presen-
te, en lugar de concen-
trarme en la dicha del
futuro, que ya se asoma
victorioso. El rencor, lo
enseind Nelson Mande-
la, es como tomar vene-
no y esperar que mate a
nuestros enemigos.

Tengamoslo claro. Re-
pitamoslo a diario. Re-
cordémoslo siempre. La
grandeza inspira envi-
dia, la envidia rencor y el
rencor mentiras. Aprendi
con Nathan que ningun
hombre puede pensar
con claridad cuando sus
pufios estan cerrados.

Ya no consulto mis mie-
dos, sino mis esperan-
zas. Ya no pienso en mis
frustraciones sino en mi
potencial por alcanzar,
como lo dijera el Papa
Juan XXII.

Dejo quieto a mis enemi-
gos. Sé que los perturbo,
los enfermo, viven pen-

dientes de mi, y los frus-
tro sobremanera.

Sigo en mi lucha, como
si no existieran. Son tan
chiquitos que ya ni los
veo. Dios no me ha pedi-
do que haga lo imposible.
Eso lo hara él, que todo
el poder tiene. Y lloraran,
con tristeza lo vaticino.

Lee lacocca, aconseja
que en tiempos de gran
estrées o adversidad,
siempre es mejor man-
tenerse ocupado. Dirigiré
mi ira y mi energia hacia
lo positivo. Mis frustra-
ciones son, desde hoy,
mi mayor fuerza inspi-
radora. Definitivamente
hay emociones que son
veneno para cualquier
sujeto vivo. Y sabiéndo-
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«0jo por ojo y el mundo acabaré ciego».

lo, es mejor extinguirlas
de nuestro itinerario vital.

Crecemos a través del
conflicto, me recordaré
a cada instante. No naci
para engrosar la nbmina
de los perdedores, que
ni siquiera luchan. Vivo
intensamente enfocado
en el resultado, no en los
obstaculos.

La suerte de los adultos
mayores, la lucha por la
efectividad de sus dere-
chos que reclaman pro-
teccion en todos los 6r-
denes, estan en mi agen-
da.

También lo estan los
campesinos, que son
la musica que ronda el
destino emocional de

BORRADAS DE MI MENTE

nuestras mejores espe-
ranzas. Las luchas de los
jévenes tienen absoluta
validez, y hay que respal-
darlas. La proteccién de
los hombres de la calle,
exige atencion centrada
y prioritaria. La lucha por
extinguir la miseria, re-
clama unidad nacional.

Son batallas trascenden-
tes. Luchar con quienes
me afrentaron como ban-
da de calaha perversa,
sera cometido de Dios
y de la Justicia. No per-
deré mas mi tiempo en
hacerlos pagar su accion
ignominiosa. No valen mi
tiempo, ni mis desvelos.

El dolor que me han ge-
nerado, me ha permitido
ordenar las acciones que

debo emprender, que
son sinonimos de Patria
y de justicia social. Los
rencores quedan sepul-
tados. Merezco desde
ahora ser feliz, sin per-
turbaciones,  haciendo
y ejecutando mi plan de
vida, ejerciendo mi digni-
dad humana, sin humilla-
ciones de nada ni de na-
die. La dignidad y la soli-
daridad, son los soportes
del Estado. A trabajar por
una sociedad que respe-
te estos derechos. Los
triunfos que conquistaron
mis avasalladores, son
de oropel, de una fragili-
dad moral sorprendente.
Borrados de mi mente,
ya lo estan, ese es mi
irrevocable decreto exis-
tencial.
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La muerte de Diomedes
Diaz, el «Cacique de La
Junta», en diciembre
de 2013, conmocion6 a
Colombia. Sin embar-
go, para su hijo, Rafael
Santos, el adios del idolo
vallenato se gest6 horas
antes de la confirmacion
oficial. En el programa
«Se Dice de Mi» de Ca-
racol Television, Santos
revelé detalles que sem-
braron dudas sobre las
circunstancias del falleci-
miento.

Rafael Santos planeaba
pasar la Navidad de 2013
con su padre, una tradi-
cion familiar. No obstan-
te, una llamada sorpresi-
va le alerté sobre el mal
estado de salud del «Ca-
cique». Fue una notifica-
cion que €l no creyo del
todo. «Cuando la sefio-
ra que vivia con él dice,
‘esta muy mal’, llevaba
seis horas de muerto y
él estaba solo», expreso
Santos en la entrevista.
«Como una persona con-
valeciente lo van a dejar
solo. Dicen que le dio un
infarto, pero el corazén
de mi papa estaba recién
construido, tenia ocho
afos de ser operado. A
mi me entregaron muerto
a mi papa».

Un sepelio
multitudinario

El sepelio de Diomedes
Diaz fue un evento mul-
titudinario y desgarrador
que paralizé al pais. Fa-
miliares, amigos y miles
de fanaticos se volcaron
a las calles para despe-
dir al artista. Rafael Diaz,
hermano del «Cacique»,
describié ese momento
como «muy triste, se pa-
ralizé todo, hasta se nu-
blé el sol. Si, se quedd

Olivia Miller

elfantasmaprimicialdgmail.com

en silencio, entonces no
se sentia nada. Fue un
dolor muy grande». Ivan
Villazén, colega y amigo,
también lamentd: «muy
triste para nosotros, los
que lo quisimos, compar-
timos con él».

Pero, en medio del dolor,
Rafael Santos recordd
una peticion particular de
su padre. Diomedes no
queria que nadie llorara
en su velorio; deseaba
que todos pusieran su
musica. «Eso lo logré ha-
cer la ultima noche antes
de que lo enterrarany,
afiadié Santos.

Premonicion de los
dos perros

Quizas lo mas sobreco-
gedor de las revelacio-
nes de Rafael Santos fue
la extrafia premonicién
de Diomedes sobre su
propio velorio. «Decia,
pero de verdad, el dia
que yo me muera yo no
voy a llorar, dame ese
gusto. Y si llegan dos pe-
rros debajo del cajon, dé-
jelos ahi que ellos tienen
que llegar. Asi fue, llega-
ron dos, un dia antes de
enterrarlo, y se postraron
abajo del cajon y durmie-
ron alla abajo», puntuali-
z6 Santos.

Este hecho, vivido tal
cual lo habia predicho
el «Cacique», acelero6 el
corazon de Rafael San-
tos y le erizo la piel, sin-
tiendo como si su padre
le estuviera comunican-
do una ultima vez. «Asi
lo vi, todo lo que me dijo,
salié», concluyo, dejando
un halo de misterio sobre
la profunda conexion en-
tre el «Cacique» y el mas
alla.
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Termales de Santa Rosa:
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Sumérgete en la magia de los Termales de Santa Rosa, un oasis natural en el corazon de los Andes
colombianos, donde aguas cristalinas y cascadas te ofrecen una experiencia de bienestar inigualable y
paisajes que quitan el aliento.

Ministerio de Trabajo garantiza

Gobierno premia logros deportivos: derecho a la movilizacion:

MAS DE $1.791 MILLONES EMPLEADORES
EN INCENTIVOS NO PODRAN
PARA ATLETAS Y TOMAR
ENTRENADORES REPRESALIAS



